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8.  CONCEPTOS A REFORZAR CON LOS 
TRABAJADORES 

 

Comité de Crisis 
Arquitectos Infraestructura UCT 

DEFINICIONES: 

Obra de Construcción : Acto de edificar una obra nueva, modificarla, ampliarla o demolerla. 

 

 

PROCEDIMIENTO:  

Dictamen 
1239/005 del 
19 de marzo 
de 2020 de la 
Dirección del 
Trabajo  

Frecuencia: 

Cada vez que se ingrese a un espacio : Obra de construcción 

Responsables: 

Todos los Contratistas de obra de construcción y otros subcontratistas 

relacionados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Fomentar el lavado frecuente de manos con agua y jabón por 20 segundos, 
si no es posible, utilizar alcohol gel. 

2) Fomentar el distanciamiento social de al menos 1,5 metro entre personas. 

3) Síntomas: Fiebre sobre 37,8° grados, tos, dificultad para respirar (a 
diferencia de un resfriado), dolor de cabeza, dolor de garganta. Los 
síntomas se presentan leves y aumentan de forma gradual. 

5) En caso de sospechar contactarse con un centro médico o llamar a Salud 
Responde: 6003607777 

 4) En caso de sospechar que se está enfermo o se tiene alguno de los síntomas 
asociados al Covid-19, quedarse en su domicilio. 

 

 

 

 

 

6) En caso de no presentar síntomas ni estar enfermo, evitar en lo posible 
tomar el transporte público en horas de más flujo social. 

  

7) Uso obligatorio de mascarillas en “obras de construcción” y trasporte 
público o provisto por la empresa. 

 

1) Al estornudar o toser use pañuelo desechable y tírelo; o bien, hágalo en el 
borde interior del codo. 

 


